Rootsi laud ja buffet

Sirje Mdearu

Avita kirjastus on andnud 2000. aastal vilja Sirje Rekkori raa-
matu ,Selvelauad®, kus on 6eldud jargmist: ,Uldiselt voiks
selvelaudadeks nimetada selliseid laudu, mille juures kiilalised
ei istu ning teenindavad end ise. Suupisted ja joogid voivad olla
laudadel, neid véivad teenindajad pakkuda ka kandikutelt voi
baarist. S66mine voib toimuda nii istudes kui ka seistes.“! Samas
on ka selvelaudade liigitus: furSettlaud, rootsi laud*, punvilja-
laud, juustulaud, kokteililaud, eeljoogilaud, tervitusjoogilaud
(loetelu poimib paraku kokku nii serveerimisviisi kui ka servee-
ritavat kajastavad nimetused).

Fursettlaua puhul asetatakse ndud ja sdogiriistad ning servee-
ritakse s66k-jook iihele v6i mitmele lauale, mille dires ei istuta.
Nagu nimetuski iitleb (sona furSett® tuleneb prantsuskeelsest
sonast fourchette ’kahvel’), pakutakse fursettlaual roogi, mida
saab siiiia kahvliga voi ndppude vahelt. Piir furSettlaua ja Rootsi
laua vahel ei nii viga selge. Nimelt sellist furSettlauda, millel
serveeritakse rohkesti kuumi ja kiilmi suupisteid ning s66miseks
tarvitatakse kahvleid ja lusikaid, nimetatakse sageli pidulikuks
Rootsi lauaks. Vahe kahe lauatiiiibi vahel viljendub sageli vaid
toidu hulgas (furSettlaua puhul on toitu vihem, Rootsi laua
puhul rohkem).*

Rootsi laua ajalooline kodumaa on muidugi Rootsi. Kuninga-
kojas oli juba paarsada aastat tagasi kombeks katta suuremale
hulgale kiilalistele laud eraldi ruumi, kust igaiiks endale meele-
pdrase hankis ja s66giruumi nautima suundus. Kuningakojast
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4 8. Rekkor, Selvelauad, 1k 67.

173



levis komme iile kogu Rootsi riigi ja sellega tollal viga tihedalt
seotud Norrasse ja Soome. Nimetust Rootsi laud kasutatakse
eesti keeles, ka nt vene keeles on wsedcxuii cmoa, kuid rootsi
keeles nimetatakse seda smorgdsbord ’voileivalaud’. Soome
erialakirjanduses on levinud nimetused seisova poyti ja nou-
topoytd, samuti wvoileipdpdytd. Rootsilihtene nimetus on
kasutusele voetud paljudes maades (sageli ilma diakriitiliste mar-
kideta variandina smorgasbord). Rahvusvaheliselt tuntuks sai
smorgdsbord 1939. aastal New Yorgi maailmaniitusel, kus seda
pakuti Rootsi paviljoni restoranis Tre Kronor (Kolm Krooni).
Tadnu kiepidrasusele on Rootsi laud levinud Skandinaaviast
koikjale, osutudes eriti populaarseks hotellides ja laevadel.

Louna-, hommiku- ja 6htus66giks kaetud Rootsi lauda nime-
tatakse ka buffet (lihtub prantsuse keelest), mis on Rootsi laua
Kesk-Euroopa vaste.® Praegusajal on buffet-lauad laialt levinud
laevadel, hotellides ja restoranides. S66gikohtade puhul kasuta-
takse buffet-sona nii tipsustava tiiendina (buffet-restoran) kui
ka iseseisvalt: kdisime naabruses asuvas buffet’s lounat s66mas
(vrd nt einelaud, mis mirgib nii toitlustuskohta kui ka eineks
kaetud lauda). S66gikohti, kus leti taga seisev teenindaja paneb
soojale ise toiduportsu kokku, buffet-sonaga viiristama ei
peaks. Samuti ei sobi buffet’d kasutada selvesookla voi -kohviku
puhul, kus klient valmis pandud s66gi- ja joogiportsjoneid letilt
votta saab.

Uute viljendite moodustamisel on soénaiihendit Rootsi
laud pisut tiilikas kasutada: keelend liheb veel pikemaks ning
liitsonamoodustus pole voimalik. Niiteks Hiina toitude Rootsi
laud (Hiina Rootsi laud voib jidda ebaselgeks), hommikusoogi
Rootsi laud ~ hommikune Rootsi laud, Rootsi laua lounasook,
Rootsi laua meniiii.

Buffet’ kasutajal on vaja aga teada, et tsitaatsona tuleb muust
eesti tekstist eristamiseks kirjutada teises kirjas (nt kaldkirjas ehk
kursiivis, kui muu tekst on piistkirjas), kdinamisel tuleb kasu-
tada tilakoma ja liitsdnas sidekriipsu: kiilm, soe ja magus buffet,
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nautis Hiina (toitude) buffet’d, lounaséiogi-buffet ~ Ilouna-
-buffet, buffet-vastuvétt. Paraku on paljudele kirjutajatele need
nduded voorad ja oigekirjutuse kordaseadmine jiib parimal
juhul keeletoimetaja v6i méne muu teadliku inimese 6lule, hal-
vimal juhul aga tegemata.

Igapdevases keeletarvituses paistab domineerivat hiildus-
mugand buffee, kuid see ei sobi eesti keelde kahel pohjusel:
1) f-hiilik saab eesti keeles olla kas pikk voi iilipikk ning sellises
asendis iiksnes pikk, mis kirjutatakse tihe f-iga (nagu ka sonas
trofee); 2) prantsuse hiilduses on esisilbis 7. Seega oleks eesti
oigekirja ja prantsuspdrast hiildust jirgiv mugandkuju hoopis
biifee. Kuna #i-ga kuju ei ole kiibesse liinud, on OS 2013 esi-
tanud mugandi bufee argisdnana, andes neutraalseiks vasteiks
tsitaatsona buffet ja omasonade iihendi Rootsi laud. Hiildus-
mugand tsitaatsonaga vorreldes kirjas teistsugust vormistust ei
vaja, liitsbnamoodustuses tuleb arvestada tildisi kokku- ja lahku-
kirjutusreegleid: soe bufee, Hiina bufee, pievabufee, joulubufee,
bufeevastuvott.

Kui mugandist jutt, oleks mdeldav kasutada olemasolevat,
samast prantsuse buffet’st lihtuvat pubvetit. Selle prantsuse
sona on meile vahendanud vististi vene keel (6ygem)®, vene
keelde arvatakse sona tulnud saksa keele (Biifett) voi itaalia
keele vahendusel (buffetto)’. Pubveti senistele tihendustele
’einela, joogi ja kerge s60gi miiiikla’ ja ’puhvetkapp’ lisan-
duks selvelaua ja sellelt serveerimise tihendus. Tsitaatsona ja
sonaiihendiga vorreldes oleks pubvetil eeliseid liitsdna moodus-
tajana: supipubvet, magustoidupuhvet, hommikuséogipuhvet ~
hommikupuhvet, pubvetkiru. Monevorra on seesuguseid pubveti-
sonu keeletarvituses ka ndha. Rootsi laua siinoniiiimiks on
pakutud ka liitséna pubvetlaud.® OS 2013 esitab séna pubvet
tihendustega ’lauandukapp’, ’einela’ ja ’Rootsi laud’. Viimase
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tihenduse niiteks on toodud liitsona hommikupubvet, seletuses
on siinoniiiimsed voimalused hommiku-buffet ja hommikusogi
Rootsi laud.
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